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Brechas de desempeño en 
aprendizaje lector: El rol de las 

funciones ejecutivas



El problema con la actual crisis 
sanitaria es que “nos pilló mal 
parados..”



Resultados del Informe Nacional de Lectura de Segundo 
Básico 2018



61% de los niños se ubican 
en un nivel de desempeño 
elemental o insuficiente

Resultados del Informe Nacional de Lectura de Segundo 
Básico 2018



¿Que hay detrás de esos desempeños?

Fuerte brecha 
de desempeño 
lector  por NSE



Perfil de habilidades lectoras en niños preescolares por NSE

Espinosa & Rosas, (2019)



Escobar & Meneses, (2015)

Brechas de desempeño en 
estudiantes de primero 

básico



Brechas de 
desempeño por 
NSE de 
Prekinder a 
cuarto básico



Y un no menor etcétera..

¿Qué hay en el ambiente que genera esas 
diferencias?

Cierto que existen variables contextuales que inciden 
muy fuerte, pero muchas de ellas directamente no las 
podemos cambiar…

Alimentación

Calidad de aprendizajes

Experiencias de vida

Afectividad de los padres

Capital cultural

Factores económicos

Nivel educativo de los padres



Y lo más probable es que el contexto de 
pandemia magnifique estas diferencias…

Porque la pandemia también afecta de 
forma diferenciada por NSE





Estimulación de 
habilidades cognitivas 

a través de juegos

Tecnología basada en 
evidencia para potenciar 

aprendizaje

Cuidar y hablar de las 
emociones





Pero…..

Escobar et al., (2018)



Intervención mediada por juego 
en el desarrollo de funciones 
ejecutivas en niños de NSE bajo
- 1 hr de juego durante 60 días 





Promover y cuidar el bienestar 
emocional…



Hay mucho por trabajar 
y no podemos volver a la normalidad

Gracias¡¡

José Pablo Escobar Torres, Ph.D. 
jescobar@uc.cl
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